Tamas Katalin

Magyar és angol nyelven segitek felnétt klienseimnek kapcsolati nehézségeik és szomatikus tiineteik oldasaban.
Csoportanalitikus végzettség mellett 750 6ra analitikus terdpia és 11 év analitikus szupervizié van mégottem.

Pszichoterapeuta szakképzésre jarok, illetve vezet6je vagyok a Davanloo féle Intenziv rovid dinamikus

pszichoterapia (ISTDP) magyar csapaténak.

Piliscsaba +36 30 3640364 katalintamas@yahoo.com

https://tamaskata.hu/

Budai Tanacsadé
pszicholdgus, Budapest
2017-jelenleg

Egyéni, analitikusan orientdlt konzultaciok felnéttek részére.

https://budaitanacsado.hu/

Pannon Egyetem
pszicholdgus, Veszprém
2022-2024

Egyéni, angol nyelv(i esetvezetés az egyetem kiilfoldi hallgatoi
szamdra.

https://uni-pannon.hu/

Reformatus Pulmonolégiai Centrum
pszicholdgus, Torokbalint
2017-2018

Pszicholégusi tandcsado feladatok ellatasa a krénikus
pulmonoldgiai osztaly, illetve az onkoldgiai betegeket ellat6 aktiv
fekvébeteg osztalyok paciensei és dolgozdi részére.

http://torokbalintkorhaz.hu/

Asszertiv Akadémia
tréner, Budapest
2013-jelenleg

Egyéni fejlesztési folyamatok és 8-40 6ras nyilt tréningek
vezetése (Asszertiv kommunikacié, Konfliktuskezelés, Ert6
figyelem, Erzelemkezelés).

https://asszertivakademia.hu/

Thalassa Héz

Segély Helyett Esély Alapitvany

2015-2017

Az Intézet onkénteseként heti egy nap és havi egy hétvégén a
Héz koriili teend6k végzése paciensekkel, hétvégi szabadidds

programok koordinaldsa, személyzeti megbeszéléseken,
nagycsoportokon, szupervizids csoporton vald részvétel.

https://www.thalassahaz.hu/

Didktanacsad6 Kozpont
Karoli Gaspdr Reformatus Egyetem
2013-2017

Kortars segitéként 10 alkalmas segit6 beszélgetések
vezetése egyetemi hallgatéknak. 60 6ra elméleti és gyakorlati
képzés dr. Mailath Ndra és dr. Komldsi Piroska vezetésével.
Heti rendszerességli esetmegbeszél6n vald részvétel.

https://btk.kre.hu/index.php/soulito/

Intenziv Rovid Dinamikus Pszichoterapia
ISTDP Institute
2022-2025

Csoportanalizis
Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet
2016-2020

Mentalization-Based Treatment: Basic Training
Anna Freud Centre
2017
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Szegedi Tudoményegyetem
Pszichoterapia szakképzés
2022-2025

Szegedi Tudoményegyetem

Alkalmazott egészségpszicholdgiai szakpszicholdgia

2018-2021

Szegedi Tudoméanyegyetem
Pszicholégia mesterdiploma
2015-2017

University of Bloomsburg
Master of Business Administration
2002-2003

ISTDP
Monica Urru
2022-jelenleg

Analitikusan orientélt pszichoterdpia
Koller Eva, 450 6ra
2014-2022

Csoportanalizis
Lovas Zsuzsa, 250 éra
2016-2020

Pszichodrama

Bugén Antal és Kazimir Agnes, 150 éra

2013-2015

Activating the Therapeutic Alliance
International Experiential Dynamic Therapy Association
2024. november, San Diego, USA

https://iedta2024.com/

The Psychoterapeutic Relationship
American Academy of Psychotherapists
2017. oktdber, Santa Fe, USA

https://www.aapweb.com/

MDMA pszichoterapia PTSD-ben szenvedd veteranokkal
Multidisciplinary Association for Psychedelic Studies
2014. jinius, Charleston, USA

https://maps.org/mdma/

Magyar
anyanyelvi

Angol
Folyékony
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